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SUMMARY
EFFECT OF PARASITOSIS ON REPRODUCTION IN SHEPP

The mechanism of the action of parasites on reproduction are shown and
correlated to puberty, fertility, prolificacy and pregnancy. The limited
importance of the direct action of parasites on the reproductive system is
indicated while atiention is drawn to their indircct action, causing glucide,
protein, vitamin, mineral and trace element deficiences. The AA. conclude
by pointing out an analogy with lack of food and emphasize the advisability
of adequate checking.

PREMESSA

E’ noto da tempo che alcunc parassitos, in particolare determinate malat-
tie protozoaric, possono interferire negativamente con la riproduzione ¢
scgnatamenie sulla gravidanza. Negh ultimi anni, con avanzamento delle
conoscenze, le parassitosi in generale hanno acquisito importanza quale fat-
tore deprimente la capacita riproduttiva dei mammiferi. I fenomeno ¢ stato
evidenziato particolarmente nei ruminanti ¢ assume maggior valenza nei
soggetti allevatt allo stato seimubrado (condizione riferibile a gran parte degli
avi-caprint sardi) in quanto esposti alle infestioni da pascolamento e da
stabulazione; conseguentemente 11 danno provocato dalle diverse specie
parassitaric in questi animali, non solo si somma, ma viene amplificato a li-
vello generale dalla [oro azione sinergica. Va inoltre sottolincato che nelle
endoparassitosi, quando si manifesta la sintomatologia clinica, le ripercus-
sioni sulla funzionalita riprodultiva sono gia in atto. L'intervento negativo
dei parassiti sulle diverse lasi riproduttive dell’ ospite (pubcerta, ciclo estrale,
gravidanza e postpartum nella femmina; pubertd, spermatogenesi ¢ libido nel
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maschio) si esplica, prevalentemente in modo indiretio, attraverso ta loro
molteplice e complessa azione patogena (Tab. n°® 2).

AZIONI DEI PARASSITT

In questa sede si ricordano i1 punti essenziali.

Notevole importanza riveste al riguardo "azione spoliatrice-
dismetabolizzante, intesa come sottrazionc quanti-qualitativa di alimento, ma
soprattutto quale fattore da correlare all’anoressia, alla cattiva digestione e al
malassorbimento, oltre che alle turbe metaboliche.

{ anoressia & da alcuni ritenuta una conseguenza della dolorabilita, del-
["alterata motilith dell’apparato digerente ¢ delle modificaziont enzimatiche
ed ormonali, ma nel complesso le cause e | meccanismi di azione sono anco-
ra da chiarire. E’ noto invece che essa ha una importanza primaria nei con-
fronti delle turbe mctaboliche, responsabili neghi ovini infestati da
Trichostrongylus colubriformis e da Ostertagia circumcincta, di una riduzio-
ne dei depositi adiposi ¢ proteici del 30-40% ¢ addirittura del 60% dell’in-
cremento ponderale. E” importante inoltre ricordare che la perdita di appetito
e, tra I"altro, direttamente proporzionale alla frequenza dell’ infestione ¢ per-
¢id si manifesta maggiormente negli animali che pascolano quotidianamente
in terreni contaminati.

Lua Digestione risente innanzitutto dell’azione diretta dei parassiti a cari-
co dei diversi organi dell”apparato digerente, di fondamentale rilevanza sono
le madificazioni delle secrezioni dell’abomaso, in particolare dell’HCI, che
comportano cospicue variazioni del pH, limitano 'azione degli enzimi
proteolitici nonché la produzione e I'attivazione del pepsinogeno. Inoltre
mentre negli animali parassitati il contenuto del rumine si riduce, aumenta
per contro la quantitd di liquidi e di materiale alimentare nell’abomaso, con
alterazione delle attivith motorie: Iinfestione da T, wxei ¢ da Chabertia ovina
riducono del 40-60% le contrazioni abomasali.

Dal canto loro le lesioni a carico dell’ intestino abbassano notevolmente il
tasso di maltasi, peptidasi, ¢ fosfatasi alcalina. Le attivitd enzimatiche del-
I’intestino tenue possono ridursi del 50-90% in presenza di gravi danni
cellulari: nelle infestiont da Ostertagia ¢ Cooperia spp. la digestione delle
proteine pud complessivamente diminuire del 24%. Non va perd dimenticato
che la digestione di alcuni componenti alimentari puo cssere influenzata an-
che dalle parassitosi epatiche.

Ovviamente l'enterite ¢ anche la maggiore responsabile della diarrea ¢
del malassorbimento. La prima implica un’cccessiva perdita di K, Ca, Fe,
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Mg ¢ di altri componenti alimentari, comprese le vitamine, la scconda deter-
mina un carente assorbimento di tali sostanze con abbassamento dei rispetti-
vi tassi nel siero. Le parassitosi gastrointestinali imbiscono altresi la trasfor-
mazione del B-carotene in vitamina A.

Al depauperamento di questi elementi contribuisce inoltre Mazione
spoliatrice diretta sia dei parassiti ematolagi che dei chimivori. Ad esempio
aleuni ematolagi (Haemoncus spp.) necessitano di Fe e di Co per il loro ac-
crescimento mentre i chimivori assorbono in prevalenza Ca ¢ P

E’ ancora da rilevare che, all’azione a carico dell’apparato digerente di
cui s1 & fatto cenno, va eventualmente sommata quella sugli apparati cuta-
neo, muscolare e respiratorio che & causa [requente di anemia, di algia, di
ipossia, ecc. Infine, non sono da trascurare lg azioni tossica, sensibilizzante
¢ favorente le infezioni secondarie, talvolta alla base di imponenti processi
allergici o infiammatori, capaci di provocarce danni irrepabili specialmente
nel sogeelti gravidi.

PARASSITOSI E PUBERTA

Quanto esposto aiuta a intravedere la correlazione (ra le parassitosi ¢ la
riproduzione, e in primo luogo con la puberti. Da un punto di vista pratico la
puberta ¢ quel periodo della vita nel quale ’animale raggiunge la capacita di
riprodursi. B’ condizionata da [attort diversi quali la razza, 1'etd, I'ambiente,
la stagione, cee. ma soprattutto dall’ alimentazione. Fondamentale perché gli
animali conscguano la puberta & che il loro peso corporeo raggiunga i} 60%
circa di quello da adulto e che il rapporto tra massa muscolare magra e gras-
so non sia interiore alla specilica soglia. Questa condizione si raggiunge pri-
ma ncglhi animali sani che ricevono una corretta alimentazione mentre & ritar-
data dalla presenza dei parassiti.

Le coccidiosy, che colpiscono gh agnelli stabulati durante 1"allattamento,
ma specialmente nel periodo deilo svezzamento, determinano enteriti di va-
ria entitd con perdita di numerose cellule epiteliali. La diseputelizzazione al-
tera sensibilmente le normali funzioni intestinali con ripercussioni negative
sulla crescita.

Le infestioni da strongili gastrointestinali ¢ broncopolmonari che gli
agnelli contraggono subito dopo I'immissiong al pascelo, nel periodo prima-
vertle, sono altrettanto pregindizievoli per I'accrescimento e per il tempesti-
vo raggiungimento della puberta.

Le infestion1 massive da Moniezia spp. provocano una consistente aziong
spoliatrice e tossica con conseguente decadimento dello stato di nutrizione e
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sensibili ritardi della crescita. In tal senso agiscono anche le epatiti trauma-
tiche causate dalla migrazione delle oncosfere di Taenia ydatigena del cane.

Il ritardo della pubertd in animali a riproduzione stagionale come gli ovi-
ni, nei quali la comparsa dei calori & legata al fotoperiodo decrescente, pud
far slittare il primo parto anche di un anno, con perdite significative per
I"allevatore.

PARASSITOSI E FECONDITA

I parassiti rientrano tra i fattori che condizionano la fecondita interleren-
do sull’asse ipotalamo-ipofisi-gonadi e, pare, anche su tiroide (riduzione di
T4) ¢ cortico-surrgne (aumento del cortisolo plasmatica),

[.e carenze dei principi nutritivi provocate dalle parassitost sono causa di
allerazioni della fertilita e fecondith nei soggetti puberi. Cospicuo interesse
assumono vilamine ¢ minerali, per quanto sia difficile stabilire il ruolo di
ciascun clemento, anche perché gli studi in proposilo riguardano soprattutto
il bovino. Alte concentrazioni di carolene sono normalmente presenti nel
plasma ematico, nel liguido follicolare ¢ segnatamente nel corpo luteo dei
soggetti con buoni standard riproduttivi. La loro carenza & stata associata a
diminuita percentuale dei concepimenti, aborto, minore resistenza alle infe-
zioni in gravidanza, ritenziong placentare e ipovitalith nconatale,

In tutte le parassitosi sostenute da ematofagi (zecche, nematodi,
trematodi) si osservano, oltre a diminuiti valori deli’ematocrito ¢ della
glicemia, ridotta concentrazione del colesterolo e quindi i lipoproleine, es-
senziali per il trasporto delle vitamine liposolubili. Ad esempio, 'ematofagia
che si verifica ad opera dei parassiti adulti nella fascioliasi cronica ¢
Pistolagia, associata alle lestoni emorragiche ad opera delle giovam fasciole
in migrazione nel parenchima epatico, determinano variazioni di alcuni pa-
rametri ematici, alterazioni della digestione, diminuita possibilitd di riserva e
di utilizzo del glicogeno e delle vitamine liposolubili.

Meccanismi calcio dipendentt sono coinvolti nella sintesi degli steroidi a
livello ovarico, La carenza di Ca ¢ P pud tra Maltro determinare ridotia Tun-
zionalitd ovarica, mentre un supplemento di E ¢ di Zn pud portare ad un
notevole aumento della percentuale det concepimenti.

Il Cu, Tavorendo Mazione della prostaglandina E, (PGE,}, modulerebbe,
di conseguenza, anche il rilascio del fattore ipotalumico (GnRH) che a sua
volta induce increzione delle gonadotropine ipotisarie (ILH in particolare);
moltre, assieme ad altri oligoelementi come Co ¢ Mg, determina un anmento
della fertilita.
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Il Co & indispensabile per la sintesi microbica della vit, BI12 che, con le
altre vitamine del gruppo B, interviene in molte reaziom metaboliche, neces-
saric per la riproduzione e lo sviluppo del prodotio del concepimento,

La carenza di Co nelle pecore adulte determina sterilitd ¢ scarsa tendenza
alla maternita.

Tndagini sperimentali condotte sul campo negli ovini mediante
somministrazione di Albendazolo a lento rilascio hanno evidenziato un au-
mento della lertilita (11,5 %) e della prolificith (6,5%) rispetto ai controlli.
Queste indagini confermano ulteriormente 1 vantaggi derivanti da un prolun-
gato controllo delle strongilosi gastrointestinali e broncopolmonan.

PARASSITOSI E GRAVIDANZA

Nella gravidanza I’organismo necessita di un apporto crescente soprattut-
to di proteine, glicidi ¢ minerali che, quando la razione e insufficiente, ven-
gono forniti al prodotto del concepimento dalle riserve materne.

Le parassitosi, intervenendo in questi processi, possona di per s& indurre
scadenti condizioni generali nella madre, con conseguente stato di sofferen-
zadel feto, ridotto accrescimento ¢ talvolta morte. Nell'ultimo periodo della
gravidanza possono altresi contribuire all’mstaurarsi di paresi o paraplegic
per inanizience o ipocaleemii.

Nei soggetil con parassitosi dell”abomaso si riscontra un aumento del pH,
anche nel duodeno (intorno a 6,5), che fa precipitare i Tosfato di calcio [imi-
tando il tasso di assorbimento di Ca ¢ 1P Nelle parassitost intestinali, ¢
specificatamente nelle infestiont continue da 1. cofubriformis, si registra
ipolosfatemia cd osteoporosi.

Nelle pecore gravide alimentate con una dicta povera di Ca le parassitosi
intervengono nel determinare e condiziom favorcvoli all’instaurarsi
dell’ipocalcemia o “paresi da parto”™ che, a differenza dei bovini, si presenta
anche aleune settimane prima del parto. Tale sindrome ¢ inoltre Tavorita da
fattori stressanti e andrebbe distinta dalla tossicost gravidica ¢
dall’ ipomagnesiemia.

La carenza di Ca pudy predisporre a distocia, ritenzione placentare /o ri-
tardata involuzione dell’utero.

Di scarso rilievo & invece, nel complesso, Pazione diretta dei parassiti
sull’apparato genmitale degli ovini. Linfestione transplacentare ¢ di fatto ac-
cidentale nelle ¢lmintiasi (giovani fasciole, embrioni di tenidiy ed & poco [re-
quente anche nelle malattie protozoaric. Tra 1 protozod in grado di superare
la barriera placentare sotto forma di tachizoiti ¢ in primo luogo da ricordare
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Toxoplasma gondii. Gli animali a rischio sone prevalentemente le “agnelle”
e le lesioni possono interessare la placenta o il feto, in relazione a lattort di-
versi ¢ spectalmente al peciodo della gravidanza. In generale se Iinfezione si
verifica nel primo periodo provoca morte e riassorbimento embrionale, con
una sindrome di infertilitd; se a meta circa della gravidanza determina morte
fetale, seguita da aborto per la presenza di caratteristiche arec di necrosi nel
coliledoni; se a {ine gravidanza Ie ripercussiont maggior si 0SsCrvano a ca-
rico del feto con nati morti @ con sintomatologia nervosa spesso incompati-
bile con la vita.

In merito alla comparsa delle lesioni encefaliche nei neonati & da ricorda-
re che molti dei casi attribuiti in passato a 77 gendii sarcbbero riconducibili
a Neospora caninm. 1 due protozoi sono ritenuti molto simili ¢ le lesioni
vanno percid opportunamente differenziate.

Sperimentalmente ¢ stato dimostrato che anche le infestioni massive da
sarcosporidi, e in particolare da “Sarcocystis gigantea”, pOssono gssere cau-
sa di aborto.

Da ricordare inoltre che verso fa fine della gravidanza e all’inizio della
tattazione i parassiti, approlittando delle minori difese immunitarie dell’ ospi-
te, incrementano la loro attivita riproduttiva.

Allo stesso medo le parassitosi interferiscono sulla capacita riproduttiva
del maschio causando ritardo della pubertd, diminuita libido ¢ fertiliti. La
funzionalita dell’apparato riproduttore ¢ sostenuta, in prevalenza, da vitami-
ne ¢ oligoelementi: Vit. A ed E, cosi come Sc, Zn ¢ [, agiscono soprattutto
sulla spermatogenesi, mentre la Vit. C favorisce la motilitd spermatica.

In modo indiretto possono agire al momento del salto endoparassitosi
massive in fase acuta (muscolari, polmonari, ccc.).

Le¢ cctoparassitosi, invece, possono esplicare sia azione indirelta che di-
retta. Un csempio di azione diretta & dato dalla rogna corioptica,
occasionalmente tocalizzata allo scroto, che altera 'efficacia dei meccanismi
di termoregolazione e pud causare sterilitl temporanca ¢ talvolta anche per-
manente.
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Tabella 1 - Principali ecto-endoparassitosi degli ovini

CUTE

POLMONI

RUMINE

ABOMASO

INTESTINO TENUE

GROSSO INTESTINO

FEGATO

VASI

ARTROPOD!

NEMATODI

TREMATODI

NEMATODI

NEMATODI

CESTODI

PROTOZQI

NEMATODI

TREMATODI

TREMATODI

PROTOZOI

Sarcoptes {Rogna sarcoptica) 1
Psoroptes {rogna psoroptica)
Chorioptes (rogna chorioptica)
Bovicola ovis

Melophagus ovinus

Ixodes spp. (zecche]

Dictiocaulus filaria
Protostrongylus rufescens
Mullerius capillaris
Cystocaulus ocrestus
Neostrongylus linearis

Paramphistomum spp.

Haemoncus contortus
Ostertagia circumcincta
Trichostrongylus axei

Nematodirus spp.
Trichostrongylus spp.
Cooperia spp.
Stronggyloides papillosus
Bunostomum trigonocephalum

Moniezia spp. (teniasi)
Eimeria spp. {coccidiosi)
Oesophagostomum spp.

Chabertia ovina
Trichuris ovis

Fasciola hepatica {distomatosi)
Dicrocoelium dendriticum

Schistosoma bovis

Babesia spp.

269



Tabella 2 - Azioni dei parassiti

ANEMIA L— JPOSSIA |
ANTICOAGULANTIJ [ EMORRAGIA

EMATOFAGIA

SPOUIATRICE e
DISMETABOLIZZANTE

- VITAMINE | A (o e b CAROTENE) e B12 |
MINERAL Ca-P-Co-Cu-FE-Se |

7| PROTIDI - LIPIDI - GLUCID! |

CHIMOFAGIA

EMORRAGIA
COMPRESSIONE
ATROFIA

DEGENERAZIONE
NECROSI

TRAUMATICA - CUTE | BATTERI
INFIAMMATORIA POLMONE | VIRUS

¢ favorente le INTESTINO FUNGHI
INFEZIONI FEGATO

MECCANICA
OSTRUZIONE
PERFORAZIONE

SECRET! o

ESCRETH
URODOTTI DEL DISFACIMENTO

INTERFERENZA SUL SR.I.
IMMUNODEPRESSIONE
LEUCOPENIA

ANEMIA PER RIDOTTA ERITROPOIESI

TOSSICA e SENSIBILIZZANTE

ABNORMI RISPOSTE IMMUNITARIE
ALLERGIE, LOCALl e GENERALI
EDEMA, AUTOUBERAZIONE, ecc.
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CONSIDERAZIONI E CONCLUSIONI

Quanto sinteticamente esposto pud dare un’idea delle modalita di inter-
vento dei parassiti sul ciclo riproduttivo degli ovint; modalitd che, in ultima
analisi, portano gencralmente ad un ridotto apporlo di principi nutritivi, ¢ ciog¢
ad una condiziene assimilabile a quella di una alimentazione gquanti
qualitativamente insufficiente. Questa cvenienza & comune nelle parassitosi
plurime deil’apparato digerente dove perd assume una valenza superiore ri-
spetto alle carenze alimentari. Le parassitost infatti provocano delicienze
multifattoriali che si normalizzano solamente con la risoluzione delle lesioni
gastroenteriche. Pertanto, in questi casi, un supplemento alimentare
(Mushing) potrebbe essere insufficiente per riportare gli animali ad una
ottimale condizione riprodultiva.

Da rilevare che deficienze alimentari anche hievi di ghucidi, proteine, Cu,
Mg, 1, P, Ca, Co e Vit. A non conscntono di elaborare valide difese
tmmunitanie e favoriscono le infestioni. Animali che pascolano in terreni
dove la presenza di larve infestanti e inferiore a 2.000-5.000 per Kg di erba.
considerata la soglia minima dannosa per ovino, risultane di norma porta-
tori di pochi parassiti ¢ privi di sintomatelogia clinica. | parassiti tuttavia
concorrono al progressivo impoverimento dei principi nutritivi di cui gh
antmali sono carenti ¢ ne aggravano le conseguenze. Ne consegue che, an-
che nei confronti delle strongilost gastrointestinali pauciparassitarie, si do-
vrebbero attuare adeguate misure di profilassi sugli animali (prodotti a fento
rilascio) o sui pascoli (profilassi ccologica).
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